
Le principe de précaution : approche 

philosophique et applications en santé

Pierre Le Coz

 Professeur à la Faculté de médecine de Marseille,

Aix-Marseille Université/UMR 7268 ADES/CNRS/EFS

Membre titulaire de l’Académie nationale de médecine 



Le principe : une norme qui renferme « une forte valeur symbolique » 

    (Christine Noiville)

# la prudence (une vertu)

 # les précautions (éthique de la recherche)

# un  principe éthique (principe responsabilité)

  



Quelques traits saillants 
de la prudence 

Procéder au cas 
par cas 

Avoir le sens  du 
Kairos 

Savoir s’entourer 
de conseillers 

Délibérer 
lentement 

Recourir à la 
méthode du juste 

milieu 



La prudence ne s’oppose pas à l’audace 
mais à la démesure 



LE PRINCIPE DE PRECAUTION # LES PRÉCAUTIONS

L’éthique de la recherche réclame de 
s’entourer de multiples précautions
Ex : première greffe du « visage », 
novembre 2005

Point commun avec le principe de précaution:   
les conséquences sont irréversibles



Les risques potentiels doivent s’appuyer sur une analogie 

(la mémoire doit canaliser l’imagination) 

Pr.  Dubernard, Clint Hallam (1998 >> 2001)



LE PRINCIPE DE PRÉCAUTION TÉMOIGNE D’UN CHANGEMENT DE PARADIGME
ET D’UNE SENSIBILITÉ COLLECTIVE ACCRUE AUX RISQUES 

Effondrisme 
Le principe 

responsabilité 

1979 1980-1990                  Années 2000 

Tchernobyl
Crise de la vache folle



La Conférence d’Asilomar (1975) donne le coup d’envoi symbolique de ce changement 
de paradigme :  

Il faut prendre au sérieux les conséquences incertaines de notre puissance technique

Paul Berg: n’y a-t-il pas un risque que des bactéries génétiquement 
modifiées puissent se disperser dans l'environnement? 



« Agis de telle façon que les effets de ton 

action soient compatibles avec la 

permanence d’une vie authentiquement 

humaine sur terre » 

                

Jonas, H., Le Principe responsabilité : une éthique pour la 
civilisation technologique (1979). 

Le principe responsabilité évoque des conséquences massives, graves et irréversibles 

ex: réchauffement climatique



L’ÉMOTION DE CRAINTE NOUS FAIT 

DÉCOUVRIR LE DROIT DE DISPOSER D’UN 

HÉRITAGE GÉNÉTIQUE NON MODIFIÉ 

 

Actualité du « principe responsabilité » selon Habermas 



naissance du premier bébé génétiquement modifié pour rendre deux 
jumelles résistantes au virus du sida, 26 novembre 2018



Selon Kourilsky, face à des risques potentiels, on 

peut appliquer le principe de précaution de deux 

façons : 

Version maximaliste                   version      

     procédurale  

!

!

!

!

!

!

!

!

!



version maximaliste du principe de précaution

L'Œuf transparent, Éd. Flammarion Coll. Champs, 1986



POUR JACQUES TESTART, LE CONTRÔLE DE LA 
QUALITÉ DES ENFANTS À NAÎTRE OUVRE SUR 
LE RISQUE POTENTIEL DE L’EUGÉNISME   



DÈS LA FIN DES ANNÉES 1980, LE « PRECAUTIONISME » EST L’OBJET DE
VIVES CRITIQUES 

« Il nous a semblé que la vie exigeait la vie, entendons 

par-là qu’elle récusait l’immobilisation » (F. Dagognet)



Mesures 

Proportionnées 

Provisoires

(révisables) 
Révisables    

 

Empêcher des 
maux graves et 

irréversibles     

Usage prudent du principe de précaution



LE PRINCIPE DE PRECAUTION DOIT COMPORTER
LES CONDITIONS DE SA PROPRE SORTIE



Quels risques prenons-nous en voulant éviter les risques? 

Application maximaliste du 

principe de précaution: 

freiner ou suspendre 

l’action

Application procédurale:  

mettre en balance les 

risques en jeu 

 



Risque hypothétique (une 

« catastrophe dans la 

catastrophe »)

Risque plausible (une 

recrudescence de 

l’épidémie)

 

Quels risques prenons-nous en voulant éviter les risques? 



Les limites du principe de précaution sont-elles intrinsèques?

  

- Ce principe ne parle que de risques 

 - les bénéfices potentiels sont imperceptibles 

(ex : retard sur le nucléaire)
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