
  06-03-26 

1 
 

 

Les ressources proposées par l ’Associ ation France  Parkinson  

Recevoir gratuitement de la documentation sur la maladie de Par kinson  

France Parkinson peut envoyer gratuitement des colis de brochures et documents 

d’information destinés aux personnes malades, aux aidants et aux professionnels.  

Ces colis contiennent plusieurs exemplaires de s  principales publications :  

- brochures d’information sur la maladie de Parkinson et ses traitements  

- documents sur le parcours de soins, la vie quotidienne avec la maladie, pour les 

proches aidants etc…  

- documents spécifiques comme le guide sur la fin de vie et la maladie de Parkinson  

Pour recevoir un colis, il suffit d’écrire à :  formation@franceparkinson.fr  en indiquant :  

l’adresse postale complète de l’établissement  et un numéro de téléphone de contact  

 Deux programmes nationaux d’accompagnement pour les aidants et les 

personnes malades  

France Parkinson développe deux programmes nationaux permettant d’apporter 

information, soutien et accompagnement.  

Programme A2PA (Accompagnement des Aidants de Personnes atteintes de 

Parkinson ) –  pour les aidants  

Ce programme propose :  

- des sensibilisations  

- 6 modules de formation pour les aidants (possibles en établissement)  

- des groupes de parole en présentiel ou en visio  

- des entretiens individuels avec un aidant - ressource  

- 5 séances de soutien psychologique financées  

Informations  : aidants@franceparkinson.fr   

et https://www.franceparkinson.fr/pour - les - aidants/  

Programme Pas à Pas avec Parkinson –  pour les personnes malades  

Ce programme propose :  

- des réunions de sensibilisation  

- des groupes de parole  

- un accompagnement téléphonique par un bénévole lui - même atteint par la maladie  

- 5 séances de soutien psychologique financées  

Informations  : soutien@franceparkinson.fr   

Et https://www.franceparkinson.fr/pour - les - malades/  

Pour connaître les actions organisées près de chez vous, vous pouvez également contacter 

le comité départemental France Parkinson :  https://www.franceparkinson.fr/les - comites/  
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Sensibilisation et formation des équipes  

Face à l’augmentation du nombre de personnes atteintes de la maladie de Parkinson, de 

plus en plus d’établissements sont amenés à accompagner ces publics.  

France Parkinson peut échanger individuellement avec les structures adhérentes de la FHF 

afin de présenter :  

- les ressources gratuites mobilisables pour des staffs ou temps d’échange internes  

- des actions de sensibilisation  

- ou des formations spécifiques pour les professionnels  

Pour en discuter, recevoir les informations par mail ou organiser un échange en visio :  

formation@franceparkinson.fr  

Vos interlocuteurs de proximité  

• Le comité départemental (groupe de bénévoles de votre département, proposant des 

activités locales, groupes de parole, conférences…) :   

https://www.franceparkinson.fr/les - comites/    

• Les Centres Experts Parkinson (équipes hospitalières de référence pour vous 

accompagner) :   

https://www.franceparkinson.fr/agir - sur - la- maladie/parcours - de - soin/les - centres -

experts - parkinson/    

  Ressources pour l es professionnels  

• Toutes les f ormations pour les professionnels  (certifi cation  Qualiopi)  : 

https://www.franceparkinson.fr/pour - les - professionnels/formations - de - lassociation -

france - parkinson/     

• Webinaires et colloques  à venir -  calendrier et inscriptions :   

https://www.franceparkinson.fr/pour - les - professionnels/les - webinaires - et - colloques -

professionnels/   

• Vidéos pédagogiques  et panneaux sur les symptômes : série de vidéos disponibles 

sur YouTube, utilisables comme outils de sensibilisation  : 

https://www.franceparkinson.fr/art - de - comprendre - parkinson/    

• Outils pratiques  : guide “Fin de vie”, grilles ON/OFF… :   

https://www.franceparkinson.fr/pour - les - professionnels/conseils - et - outils/    

• Documentation générale  : flyers sur la maladie, les traitements, pochette parcours de 

soin :   

https://www.franceparkinson.fr/documentation - france - parkinson/    

• Newsletter et replay  des webinaires  professionnels  : 

https://www.franceparkinson.fr/pour - les - professionnels/formulaire - documentation -

et - newsletter - pour - les - professionnels/   

   

Pour recevoir gratuitement un/des colis de s brochures et documentation s , il suffit d’écrire 

à formation@franceparkinson.fr    
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