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Plan

• Spécificités du deuil périnatal

• Préparation des parents à un décès

• Au moment du décès

• Après le décès

• Ne pas oublier les équipes

• Bibliographie.
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Introduction

• John Bowlby : 
• « nous pouvons définir le deuil normal comme l’effort réussi 

d’un individu pour reconnaître qu’une modification s’est 
produite dans le monde extérieur et qu’il doit effectuer des 
modifications correspondantes dans son monde interne de 
représentations, et réorganiser voire réorienter son 
comportement d’attachement de manière concordante ».
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Spécificités du deuil périnatal

• Aristote : 
• « moins aura vécu celui qui vient de mourir, plus sa vie sera 

restée en puissance, plus dur sera le deuil ».
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Bibliographie

• Associations : naître et vivre, SPAMA, Agapa

• M Séguret : l’enfant de l’autre

• F Rougeul : tu ne seras jamais mon fils

• I de Mézérac, L Caeymaex : le deuil des parents 

après le décès de leur bébé, Arch Ped 
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