Fiches mémo a destination du personnel soignant

SOINS ET CROYANCES RELIGIEUSES
DES PATIENTS

BOUDDHISTES — CATHOLIQUES - JUIVES — MUSULMANES
ORTHODOXES — PROTESTANTES — TEMOINS DE JEHOVAH

A I'attention des personnes qui liront et utiliseront ce document.

Ce document a été élaboré par le Comité d’éthique du CHRU de Nancy, en collaboration avec les
représentants des différents cultes, afin de proposer aux soignants un outil d’information simple et
accessible.

Il a pour objectif de fournir quelques repeéres succincts pour mieux comprendre la position des grandes
religions sur certaines questions qui peuvent émerger dans le cadre du soin, lorsque des patients ou leurs
familles expriment des convictions religieuses.

Ce guide n’a pas vocation a étre normatif, ni a prescrire des conduites a tenir face a des patients d’une
confession particuliére. Il ne s’agit pas d’'un manuel de gestion religieuse, ni d’une invitation a systématiser
la question du religieux dans la relation de soin.

Le sujet de la foi ou des pratiques spirituelles ne doit pas étre placé au centre des échanges, sauf lorsque le
patient ou son entourage en fait spontanément état.

Ce document vise uniquement a aider les soignants a mieux comprendre certaines attitudes, demandes
ou refus exprimés au nom de la religion, parfois interprétés de fagon personnelle par les patients eux-
mémes.

Il permet ainsi de replacer les propos dans un cadre plus large, et d’adopter une posture d’écoute éclairée,
dans le respect du libre arbitre du patient, de son autonomie, et des exigences médicales.

Le contenu de ce guide repose sur une synthése des situations les plus frégquemment rencontrées a
I’'h6pital, en lien avec les religions les plus représentées parmi les patients. |l propose des éléments de
compréhension qui peuvent élargir la culture professionnelle des soignants, sans empiéter sur leur
jugement clinique ni sur les protocoles institutionnels. Il s’agit d’'un point d’appui ponctuel, utile en cas
d’incertitude ou de dialogue sensible.

En cas de question particuliere, les professionnels sont invités a se rapprocher de 'aumoénier du culte
concerné (coordonnées page suivante).

En cas de situation complexe ou urgente, le Comité d’éthique peut étre contacté.
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NB :

Les Témoins de Jéhovah ne disposent pas d’aumodnerie hospitaliére reconnue, et leur mouvement est
considéré comme une dérive sectaire par la MIVILUDES.

A ce titre, leurs représentants ne sont pas autorisés a intervenir a I’hopital dans un cadre institutionnel.

Cependant, certains patients accueillis dans I'établissement peuvent s’en revendiquer. Leur mention dans
ce guide ne constitue en aucun cas une reconnaissance officielle, mais répond a une réalité de terrain : les
professionnels de santé peuvent étre confrontés a des refus de soins ou a des positions exprimées au nom
de ce groupe. Dans une optique de compréhension, et uniquement a ce titre, le Comité d’éthique a jugé
utile d’inclure quelques éléments repéres pour accompagner les soignants dans ces situations parfois

complexes.

Pour approfondir un point particulier, qui poserait question, nous vous invitons a joindre un auménier
du culte concerné (coordonnées page suivante).

Comité

d'éthique
CHRU de NANCY
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Pour toute information complémentaire, contactez les aumoneries du CHRU de Nancy
qui peuvent également étre jointes par les patients et leurs proches.

AUMONERIE CATHOLIQUE

Responsable : 07 86 87 53 75
Prétre tous sites : 07 86 10 90 86

Hopitaux de Brabois
aumonerie.catholigue.brabois@chru-nancy.fr
Tous les jours : 03 83 15 42 33

Hopital Central — Hopital Saint-Julien
aumonerie.hopital.central@chru-nancy.fr
Tous les jours : 03 83 85 1192

ou 06 74 53 54 46

Maternité
g.savintenette@chru-nancy.fr
Tous les jours : 03 8334 43 74
ou 06 24 24 90 93

Centre Saint-Stanislas
aumonerie.catholique.ststanislas@chru-nancy.fr

AUMONERIE JUIVE

06 07 3694 83
lefebvre.clo@gmail.com

ou 07 56 96 86 56
daviddananmaster@gmail.com

AUMONERIE MUSULMANE

0633104154
aumonerie.musulmane@chru-nancy.fr

AUMONERIE ORTHODOXE

0671895878
joantoader@yahoo.fr

AUMONERIE PROTESTANTE

07 81 60 81 39
aumonerie.protestante@chru-nancy.fr

Tous les jours : 06 15 88 88 94

Centre chirurgical Emile Gallé
Lundi-vendredi : 9h-17h : 06 81 55 70 36

AUMONERIE BOUDDHISTE

Centre Monastique de Lusse
0329512193

Une question sur la laicité a I’hopital ?

Contactez le référent laicité du CHRU de Nancy : referent.laicite.ght@chru-nancy.fr

Une question éthique en lien avec la religion d’un patient ?

Contactez le comité d’éthique du CHRU : c.ethique@chru-nancy.fr

Comité

We
Nt
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CULTE BOUDDHISTE

Retour accueil

DONNER LA VIE

Baptéme

Le baptéme n’existe pas

Bilan anténatal — Amniocentése

Selon avis médical

Bilan anténatal — Génétique

Choix libre (respect de la vie)

Contraception

Choix libre

Interruption médicale de grossesse

Selon avis médical

Interruption volontaire de grossesse

NON sauf avortement thérapeutique

Naissance / Accouchement

Privilégier la vie de la mére

PMA avec sperme du conjoint Choix libre
PMA avec sperme d’un tiers donneur Choix libre
Stérilisation Choix libre
CONSULTATIONS

Choix du professionnel de santé (homme ou femme)

Confiance aux professionnels de santé

Présence (personne de confiance, conjoint ou proche)

Choix libre, rien n’est imposé

HOSPITALISATION

Alimentation en période ordinaire

Choix libre

Alimentation en période de je(ine et abstinence

Pas de jelne

Don d’organes entre vivants Choix libre
Douleur Choix libre
Médicaments Choix libre
Pratique religieuse Choix libre

Sédation profonde et continue

Voir directives anticipées et personne de confiance

Toilette Choix libre
Transfusion oul

FIN DE VIE

Demande d’autopsie Choix libre
Don d’organes aprés la mort Choix libre
Mariage religieux (sous réserve d’un mariage civil réalisé) Sans objet

Présentation du corps

Défunt allongé les bras le long du corps

Rites et prescriptions avant la mort

Accompagnement d’une tierce personne souhaité

Toilette mortuaire réalisée par

Le personnel de I'hopital
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CULTE CATHOLIQUE

Retour accuell

DONNER LA VIE

Baptéme

Présence d’un aumonier

Bilan anténatal — Amniocentése

Choix libre si sans conséquence pour I'enfant a naitre

Bilan anténatal — Génétique

Si la santé I'exige

Contraception

Choix du couple, éclairé, mais non abortive

Interruption médicale de grossesse

Si mise en danger de la femme enceinte

Interruption volontaire de grossesse

NON

Naissance / Accouchement

Choix libre parental

PMA avec sperme du conjoint

Déconseillé

PMA avec sperme d’un tiers donneur

NON

Stérilisation

NON sauf indication médicale absolue

CONSULTATIONS

Choix du professionnel de santé (homme ou femme)

NON, ne peut étre imposé par le patient ou la famille

Présence (personne de confiance, conjoint ou proche)

Choix libre et sous réserve de I'accord du patient

HOSPITALISATION

Alimentation en période ordinaire

Choix libre

Alimentation en période de je(ine et abstinence

Dispense en cas de maladie

Don d’organes entre vivants Choix libre
Douleur Choix libre
Médicaments Choix libre
Pratique religieuse Choix libre

Sédation profonde et continue

Voir directives anticipées et personne de confiance

Toilette Sans objet
Transfusion oul

FIN DE VIE

Autopsie Choix libre
Don d’organes aprés la mort Choix libre

Mariage religieux (sous réserve d’un mariage civil réalisé)

Présence d’un prétre

Présentation du corps

Habillé (vétements apportés par la famille), mains
jointes/croisées

Rites et prescriptions avant la mort

Présence d’un aumdnier souhaitable /
Sacrements (confession, extréme onction, viatique)

Toilette mortuaire réalisée par

Le personnel de I'hopital
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CULTE ISRAELITE

Retour accuell

DONNER LA VIE

Baptéme

Circoncision apreés la sortie de la maternité

Bilan anténatal — Amniocentése

OUl a condition que la vie de I'embryon et la vie de la mére soient
sauvegardées

Bilan anténatal — Génétique

Si la santé I'exige

Contraception

Possible si la santé et les conditions socio-économiques I’exigent

Interruption médicale de grossesse

Si mise en danger de la femme enceinte, la vie de la mere prime sur la vie
de I'enfant

Interruption volontaire de grossesse

OUl si indication médicale et grossesse < 40 jours

Naissance / Accouchement

Priorité pour la vie de la mere

PMA avec sperme du conjoint

Accepté si nécessaire

PMA avec sperme d’un tiers donneur

NON

Stérilisation

Possible si la santé et les conditions socio-économiques I'exigent

CONSULTATIONS

Choix du professionnel de santé (homme ou
femme)

NON, ne peut étre imposé par le patient ou la famille

Présence (personne de confiance, conjoint ou
proche)

Choix libre et sous réserve de I'accord du patient. Aucune obligation
religieuse

HOSPITALISATION

Alimentation en période ordinaire

Viande et vin cacher- Séparation lait/viande
Repas de substitution apporté par la famille possible

Alimentation en période de jeline et abstinence

Dispense en cas de maladie

Don d’organes entre vivants

Choix libre

Douleur

Tout faire pour supprimer la douleur

Médicaments

Si possible éviter gélatine animale ou alcoolique et colorants

Pratique religieuse

Choix libre

Sédation profonde et continue

Acharnement thérapeutique proscrit.
Accord entre corps médical, famille et aprés avis religieux

Toilette

Professionnel de sexe féminin pour les patientes, de préférence

Transfusion

Selon indications médicales

FIN DE VIE

Autopsie

Avec accord d’un rabbin

Don d’organes apreés la mort

NON sauf accord d’un rabbin

Mariage religieux (sous réserve d’un mariage
civil réalisé)

Présence d’un rabbin avec 2 témoins

Présentation du corps

Mis a plat sur le dos, les bras le long du corps, complétement recouvert
d’un drap blanc

Rites et prescriptions avant la mort

Présence de la famille

Toilette mortuaire réalisée par

Le service de la communauté juive
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CULTE MUSULMAN

Retour accuell

DONNER LA VIE

Baptéme

Sans objet

Bilan anténatal — Amniocentése

Choix libre

Bilan anténatal — Génétique

Si la santé I'exige

Contraception

NON sauf si la santé I'exige

Interruption médicale de grossesse

Si mise en danger de la femme enceinte

Interruption volontaire de grossesse

NON

Naissance / Accouchement

Privilégier la vie de la mére

PMA avec sperme du conjoint

Choix libre

PMA avec sperme d’un tiers donneur

NON

Stérilisation

NON sauf indication médicale absolue

CONSULTATIONS

Choix du professionnel de santé (homme ou femme)

OUl, quand c’est possible

Présence (personne de confiance, conjoint ou proche)

Choix libre et sous réserve de I'accord du patient

HOSPITALISATION

Alimentation en période ordinaire

Interdits : alcool, porc, viande non halal

Alimentation en période de je(ine et abstinence

Dispense en cas de maladie

Don d’organes entre vivants

Choix libre

Douleur

Choix libre

Médicaments

Eviter alcool et produits non halal

Pratique religieuse

Choix libre

Sédation profonde et continue

Voir directives anticipées et personne de confiance

Toilette Professionnel de méme sexe de préférence
Transfusion oul

FIN DE VIE

Autopsie Choix libre

Don d’organes aprés la mort Choix libre

Mariage religieux (sous réserve d’un mariage civil réalisé)

Présence d’un imam

Présentation du corps

Nu les bras le long du corps, dans un drap blanc

Rites et prescriptions avant la mort

Présence d’un aumonier souhaitable

Toilette mortuaire réalisée par

Le service de 'aumdnerie musulmane
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CULTE ORTHODOXE

Retour accuell

DONNER LA VIE

Baptéme

Présence d’un aumonier ou d’un chrétien orthodoxe

Bilan anténatal — Amniocentése

Choix libre si sans conséquence pour I'enfant a naitre

Bilan anténatal — Génétique

Si la santé I'exige

Contraception

Choix du couple, éclairé et accompagné par le pére spirituel.
Non abortive.

Interruption médicale de grossesse

Si mise en danger de la femme enceinte

Interruption volontaire de grossesse

NON

Naissance / Accouchement

Privilégier la vie de la mére

PMA avec sperme du conjoint

NON

PMA avec sperme d’un tiers donneur

NON

Stérilisation

NON sauf indication médicale absolue

CONSULTATIONS

Choix du professionnel de santé (homme ou femme)

NON, ne peut étre imposé par le patient ou la famille

Présence (personne de confiance, conjoint ou proche)

Choix libre et sous réserve de I'accord du patient

HOSPITALISATION

Alimentation en période ordinaire

Choix libre

Alimentation en période de je(ine et abstinence

Dispense en cas de maladie

Don d’organes entre vivants Choix libre
Douleur Choix libre
Médicaments Choix libre
Pratique religieuse Choix libre

Sédation profonde et continue

Voir directives anticipées et personne de confiance

Toilette Respect de I'intimité et de la pudeur
Transfusion oul

FIN DE VIE

Autopsie Choix libre

Don d’organes apreés la mort NON

Mariage religieux (sous réserve d’un mariage civil réalisé)

Présence d’un prétre

Présentation du corps

Orienté vers I'orient, corps habillé et visage découverts si
possible, mains croisées sur la poitrine (main droite sur main
gauche)

Rites et prescriptions avant la mort

Présence d’un aumonier souhaitable
Sacrements (office de I’huile sainte, confession, communion)

Toilette mortuaire réalisée par

Le personnel de I'hopital
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CULTE PROTESTANT

Retour accuell

DONNER LA VIE

Baptéme Ala demande
Bilan anténatal — Amniocentese Choix libre
Bilan anténatal — Génétique Choix libre
Contraception Choix libre
Interruption médicale de grossesse Choix libre
Interruption volontaire de grossesse Choix libre

Naissance / Accouchement

Choix libre parental

PMA avec sperme du conjoint Choix libre
PMA avec sperme d’un tiers donneur Choix libre
Stérilisation Choix libre
CONSULTATIONS

Choix du professionnel de santé (homme ou femme) Choix libre
Présence (personne de confiance, conjoint ou proche) Choix libre
HOSPITALISATION

Alimentation en période ordinaire Choix libre
Alimentation en période de je(ine et abstinence Sans objet
Don d’organes entre vivants Choix libre
Douleur Choix libre
Médicaments Choix libre
Pratique religieuse Choix libre

Sédation profonde et continue

Voir directives anticipées et personne de confiance

Toilette Sans objet
Transfusion oul

FIN DE VIE

Autopsie Choix libre
Don d’organes aprés la mort Choix libre

Mariage religieux (sous réserve d’un mariage civil réalisé)

A la demande

Présentation du corps

Habillé

Rites et prescriptions avant la mort

Présence d’un aumonier souhaitable

Toilette mortuaire réalisée par

Le personnel de I'hopital
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CULTE TEMOINS DE JEHOVAH

Retour accuell

DONNER LA VIE

Baptéme Sans objet
Bilan anténatal — Amniocentese Choix libre
Bilan anténatal — Génétique Choix libre

Contraception

Choix libre si non abortive (certains stérilets, pilule du
lendemain)

Interruption médicale de grossesse

NON

Interruption volontaire de grossesse

NON

Naissance / Accouchement

Choix libre parental

PMA avec sperme du conjoint Choix libre
PMA avec sperme d’un tiers donneur NON
Stérilisation Choix libre
CONSULTATIONS

Choix du professionnel de santé (homme ou femme) Sans objet
Présence (personne de confiance, conjoint ou proche) Choix libre

HOSPITALISATION

Alimentation en période ordinaire

Refusé : sang ou viande non saignée

Alimentation en période de je(ine et abstinence Sans objet
Don d’organes entre vivants Choix libre
Douleur Choix libre

Médicaments

Interdits : produit sanguin total et ses 4 composants

Pratique religieuse

Choix libre

Sédation profonde et continue

Voir directives anticipées et personne de confiance

Toilette

Sans objet

Transfusion

NON, sang complet et ses composants, hétérologue ou
autologue différé

FIN DE VIE

Autopsie Choix libre
Don d’organes aprés la mort Choix libre
Mariage religieux (sous réserve d’un mariage civil réalisé) Choix libre

Présentation du corps

Selon le choix des familles

Rites et prescriptions avant la mort

Pas de rite spécifique

Toilette mortuaire réalisée par

Le personnel de I'hopital
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