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Etude expérimentale d’un dépistage

gratuit par frottis du cancer du col
utérin a Vientiane au Laos

Coopération Hospitaliere entre les hopitaux
universitaires de Vientiane, les Hospices Civils de Lyon
et le Comité de Coopération avec le Laos

FINANCE PAR LA FEDERATION HOSPITALIERE DE FRANCE

PROJET CAFELA ( CAncer FEmme LAOS)
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Origine du projet CAFELA

POURQUOI

Au Laos le niveau de la santé en général au niveau central commence a s’améliorer avec des hépitaux disposant de
matériel moderne mais aucune améelioration en cancérologie méme dans la capitale Vientiane.

Hors le cancer du col s'il est difficile a traiter et plus facile a prévenir méme avec des moyens limités.

Avec le Dr Anan SACDPRACEUTH alors chef du service de gynécologie de I'hépital universitaire Mahosot a Vientiane,
nous avons décidé de tenter I'expérience .
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Origine du projet CAFELA

COMMENT

Nous travaillons sur un projet. Pour que les femmes participent, il faut que le dépistage soit gratuit, méme en France
ou il est gratuit les femmes ne le font pas, et au Laos a supposer que les femmes sachent a quoi cela sert, le cout d’'un
dépistage a 5 euros correspond au budget familial de plusieurs jours.

Une fois le dépistage effectuer il faut améliorer le Diagnostic clinique et le Diagnostic Anatomopathologique et
former les gynécologues au traitement des états précancereux.

Le projet CAFELA est prét, le Comité de Coopeération avec le Laos est d’accord pour I' héberger.

Les résultats du projet, grace a I'étude épidémiologique mené parallelement, devraient étre une aide a I'élaboration de
stratégie nationale de lutte contre le cancer du col au Laos .

MAIS pas de stratégie nationale de lutte contre le cancer du col = pas de financement
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Origine du projet CAFELA

COMMENT

Finalement la Fédération Hospitaliere de France accepte de financer les formations hospitaliéres et nous permet
ainsi d’avoir une entrée officielle dans les hdpitaux universitaires, et nous avons aujourd’hui 'occasion de vous

remercier . MERCI

A noter qu’au Laos les autorisations officielles sont difficiles a obtenir et que nous avons travaillé jusqu’a présent sur
des invitations des hépitaux et de la Fac mais depuis mai 2023 (aprés 9 mois) nous avons l'autorisation officielle du

ministére des Affaires Etrangeres du Laos .

Le financement des frottis gratuit et de la prise en charge des patientes présentant des anomalies est effectué dans
un premier temps par des dons privés récoltés par CAFELA et depuis mai 2023 'ambassade de France au Laos

nous apporte son soutien pour cette partie du projet et pour la communication .

Le Dr Anan et moi-méme instigateurs et responsables du projet sommes bénévoles, ainsi que les nombreux médecins
colposcopistes et anatomopathologistes qui sont venus en renfort participer aux missions des médecins des HCL .
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Le Partenariat Hospitalier

Il s’effectue par missions d’'une semaine réparties sur deux ans

Premiére mission :Formation a la réalisation des frottis et organisation du circuit entre les services de gynécologie et les
laboratoires, et Mise en place du dépistage GRATUIT

Deuxieme mission: Amélioration du diagnostic et suivi des dépistages
Troisiéme mission: Apprentissage du traitement des Iésions précancéreuses et suivi des autres étapes
Quatrieme mission : Suivi des diverses étapes et soutien aux niveaux nécessaire

Cinquieme mission: Congres pour diffusion des résultats
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HAPPY BIRTHDAY ,

Dans le service de gynécologie de I’hépital MAHOSOT
a I'occasion de la NAISSANCE du partenariat

Dr Anan, Dr Vimonlath chef de service de Gynécologie et
les assistants des services de gynécologie et
d’obstétrique.

ACCUEIL par le directeur de I'hépital lors de la
premiere formation




Premiere Mission : Septembre 2022

Formation au dépistage par frottis

Formation 75 médecins, étudiants et sage-femmes a l'intérét du dépistage du
cancer du col et a la réalisation en pratique sur mannequins puis par
compagnonnage

Organisation d’un dépistage gratuit a I’hopital Mahosot

Fourniture du matériel aux hépitaux pour la réalisation de I'examen, d’un logiciel
de saisie des données, du reglement du cout des frottis aux laboratoires et
surtout organisation du réseau hopital ,laboratoire.

Le Dr Anan et Aphinya ont étendu le réseau aux 4 hopitaux universitaires de
Vientiane au cours du trimestre suivant .



Deuxieme Mission : Décembre 2022

Formation au diagnostic : la colposcopie

L'initiation a la colposcopie initialement prévue c’est transformé en formation post
universitaire dipldmante

14 médecins seniors vont suivre cette formation, et pourront transmettre leurs connaissances
avec le curriculum de cours de LYON et les nombreuses vidéos qui leur auront été fournis
par les professeurs de colposcopies Lyonnais. Il s’agit d’'une formation de formateurs.

4 semaines de formation sur un an identique a la formation post universitaire a Lyon.
-Cours théoriques le matin ( 45 heures)
-Formation pratique I'aprés-midi a ’hépital Mahosot et a I'hépital de I'amitié



Deuxieme mission :Décembre 2022

Contrdle qualité du diagnostic cytologique

Au laboratoire d’anatomopathologie de la FAC et au laboratoire de
I'hépital de 'amitié qui a été sollicité pour répartir la charge de travail
Des améliorations sont a prévoir
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Troisieme Mission Mars 2023

Poursuite de la formation diplomante de colposcopie sur deux semaines

Avec I'équipe de 3 colposcopistes de HCL et deux bénévoles de Lyon
-Cours théoriques le matin

-Formation pratique I'aprés-midi a ’hépital Mahosot et a I'hépital de I'amitié
-Fourniture d’'un colposcope a I'hdpital Mahosot, des pinces et matériel

a biopsie aux hopitaux

Formation a la chirurgie des lésions précanceéreuses du col
avec 2 chirurgiens des HCL —
- Apprentissage de I'utilisation de I'anse sur
langue de bceuf

- Conisation in vivo filmé dans la salle d’opération
retransmisse a I'ensemble des étudiants




Troisieme mission: Mars 2023

Contrdle qualité du diagnostic cytologique

Par Flora une technicienne du laboratoire Cerba qui parle lao et par
Annie un médecin anapath qui contréle les lames
Au laboratoire de I'hopital de 'amitié

Au laboratoire d’anatomopathologie
de la FAC de médecine




Troisieme Mission Mars 2023

Indépendamment des formations prévues, le partenariat a été I’occasion

Premiéere chirurgicale au Laos réalisée par la chef de service de gynécologie de I'hdpital Mahosot et la chef de service
de I'hopital Mére enfant de LYON , La recherche du ganglion sentinelle lors d'une mastectomie pour cancer du sein

Recrutement d’une interne Aphinya Sacdpraseuth de I'hépital de I'amitié pour un poste de FFI a I'hépital Mere enfant
de Lyon pour 6 mois de formation qui a débuté début mai 2023.
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Prochaine mission 2023

Le financement du projet a finalement été prolongé jusqu’en Juillet 2024 ,

PROCHAINE MISSION en octobre 2023 :

- Le suivi de la réalisation des frottis gratuit ( 986 au 15 juin 2023 ).

Mi-Mai_nous avons obtenu une subvention de 'ambassade de France pour prendre en charge les couts des frottis et
de la prise en charge des patientes dépistées.

Mi-Juin Du fait de la signature du MoA par le MAE, La campagne de promotion du dépistage va pouvoir étre lancée
et il faut que les laboratoires suivent.

- Le DU de colposcopie, Derniere semaine de cours et de pratique puis examen dipldmant

Des chirurgiens des HCL vont venir a chaque mission pour poursuivre I'apprentissage de la chirurgie des Iésions
précancéreuses voire des cancers en fonction des cas cliniques

-Le diagnostic Anatomopathologique nécessite un renforcement des compétences

Des médecins anapath, des cytologistes et des techniciens de laboratoire bénévoles de I'association PCD
(ONG d’anatomopathologistes Frangais) vont venir faire des controles qualité et ils prévoient d’amener le
materiel manquant si nécessaire



Prochaines missions 2024

Une ou deux autres missions en 2024 QR Code du SITE CAFELA

-Poursuite de 'ensemble des actions

-Congres pour la diffusion des résultats auprés de la
communauté medicale de Vientiane

-Publication de la these et des résultats de I’étude
épidémiologique
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CONCLUSIONS

1-Le projet vise a fournir un exemple de dépistage et des statistiques qui seront des arguments
utiles a larédaction de la stratégie nationale de prévention du cancer du col au Laos.

2-Le partenariat est surtout centré sur I’lamélioration de la formation du personnel médical qui est
la demande principale des chefs de service de gynécologie et de la Faculté de médecine.

3-Cette breve expérience de dépistage gratuit devrait également permettre d’éviter le cancer et le
déces d’environ une dizaine de femmes (entre 5 a15) entre 25 et 50 ans et donc d’éviter également de
nombreux orphelins.

4-C’est également une fagon de soutenir la francophonie au Laos .



MERCI
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